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OBJECTIFS DE LA FORMATION INFORMATIONS

Durée : 2 jours / 14h

Horaires : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h00

Nombre de participants : 

Réf : 

POUR QUI 

PROGRAMME

Jour 2Jour 1

1 -  Introduction et Prise en Main
• Présentation de CapCut et de ses fonctionna-
lités.
• Avantages de l’utilisation de CapCut pour le 
montage vidéo.
• Comparaison avec d’autres logiciels de mon-
tage vidéo.

2 - Installation et Configuration
• Téléchargement et installation de CapCut sur 
mobile et PC.
• Configuration initiale et préférences utilisa-
teur.

3 - Découverte de l’Interface
• Présentation des différents panneaux et ou-
tils.
• Personnalisation de l’interface utilisateur.
• Techniques de Montage et Pratique

4 - Importation et Organisation des Médias
• Importation de vidéos, images et fichiers 
audio.
• Organisation des médias dans la timeline.

5 - Techniques de Montage de Base 
• Découpage et assemblage de clips vidéo.
• Utilisation des outils de base : couper, copier, 
coller, et ajuster la durée des clips.

6 - Ajout de Transitions et d’Effets
• Utilisation des transitions entre les clips.
• Application d’effets vidéo et audio de base.

7 - Gestion de l’Audio
• Importation et synchronisation de l’audio.
• Réglage des niveaux audio et utilisation des 
effets sonores.
• Ajout de musique de fond et de voix off.

8 - Exportation et Partage (1 heure)
• Préparation du projet pour l’exportation.
• Choix des paramètres d’exportation et ex-
portation dans différents formats.
• Conseils pour le partage sur les plateformes 
sociales.

 9 - Projet Pratique
• Réalisation d’un petit projet de montage 
vidéo en utilisant les techniques apprises.
• Application des transitions, effets, et gestion 
de l’audio.

10 - Révision et Questions
• Révision des concepts clés et des techniques 
apprises.
• Séance de questions-réponses pour clarifier 
les doutes.
• Conseils pour continuer à apprendre et à 
pratiquer avec CapCut.

• Familiariser les participants avec l’interface et 
les fonctionnalités de base de CapCut.
• Leur permettant de naviguer et d’utiliser le 
logiciel avec aisance pour le montage vidéo 
dédiés aux réseaux sociaux.

Les bases du montage vidéo avec Capcut
La vidéo pour les réseaux sociaux.

Matin Après-midi

1 jour / 7h

4200

3 à 8

• Toute personne intéréssée par le montage 
vidéo


