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OBJECTIFS DE LA FORMATION INFORMATIONS

POUR QUI 

PROGRAMME

Jour 2Jour 1

Durée : 2 jours / 14h

Horaires : 9h - 12h30 / 13h30 - 17h00

Nombre de participants : 

Réf : 

Optimiser son SEO grâce à l’intelligence artificielle 
Rédaction, indexation et référencement web avec l’IA

• Utiliser l’IA pour optimiser 
son positionnement.
• Créer son parcours rédaction, indexation
et référencement web.

• Toute personne impliquée dans la création ou
la gestion de contenu en ligne.

• Aucun prérequis

1 - Rédiger du contenu web SEO de
qualité avec l’IA
• Les principes à respecter pour un
prompt efficace.
• Choisir les mots-clés pertinents
au service du référencement et les
insérer de manière naturelle dans le
texte.
• Interagir avec l’IA pour améliorer
la réponse.
• Garder un regard critique
sur le résultat du prompt et limiter
les risques (biais, lacunes, RGPD).

2 - Enrichir ses articles
• Choisir les bonnes balises
stratégiques.
• Analyser le score SEO et la
concurrence.
• Utiliser des outils d’analyse
pour éviter la sur-optimisation
et sous-optimisation des mots-clés.
• Prendre en compte les critères SEO
et de lisibilité.

3 - Améliorer la visibilité en ligne
avec une indexation optimisée
• S’approprier les principaux 
critères d’indexation des moteurs 
de recherche et leur fonctionnement.
• Optimiser les medias et images
avec les attributs alt et les formats
d’exportation appropriés.
• Utiliser un CMS pour faciliter
la publication du contenu.
• Le fichier sitemap et la Search Console.
• Configurer un fichier robots.txt
pour contrôler l’accès des robots
des moteurs de recherche à son site.
• Suivre le positionnement 
des mots-clés pour apporter 
les améliorations nécessaires.

Matin Après-midi

1 jour / 7h

7100

3 à 8


